
長和町イメージキャラクター「なっちゃん」

４～５ヵ月児 ７～８ヵ月児 １０～１１ヵ月児

受付時間

１歳６ヵ月児 ３歳児

◎プッシュ通知の設定方法

３～５ヵ月児 ７～８ヵ月児

◎通知の確認方法

毎週月曜日　９：３０～１１：３０（祝日・お盆・年末年始を除く）
お子さんの身体計測ができるほか、育児相談や離乳食・幼児食等の健康相談も行っています。

お気軽にお越しください。

2/28（金） R6.9.21生～R6.11.28生 R6.5.21生～R6.7.28生

8/30(金) R6.3.29生～R6.5.30生 R5.11.29生～R6.1.30生

11/8(金) R6.5.31生～R6.8.8生 R6.1.31生～R6.4.8生
⑤お食事アンケートとおうちの方の尿

（減塩事業・７ヵ月のみ）

12/20（金）

保健センター開放日（健康相談）

　　　　　　　　　　令和６年度　長和町母子保健事業年間計画表         　       

＊会場は保健福祉総合センター（依田窪病院となり）です。＊健診や教室のご案内は、ながわ子育て応援アプリで通知しますのでプッシュ通知をONにしてご確認ください。

乳児健診（４～５ヵ月児・７～８ヶ月児・10～11ヶ月児）　股関節検診（４～５ヵ月児）

日にち
対　　　　　象

受付時間 持ち物

5/10(金) R5.11.2生～R6.1.10生 R5.8.2生～R5.10.10生 R5.5.2生～R5.7.10生

幼児健康相談　（お誕生健診）

10ヵ月児：
12:50～13:00

７ヵ月児：
13:10～13:20

4ヵ月児：
13:30～13:40

日にち 対象(1歳～１歳３ヵ月児) 受付時間 持ち物

2/7（金） R5.10.12生～R6.2.7生

9：40～9：50

①母子健康手帳
②仕上げ磨き用歯ブラシ

③バスタオル(計測時に使いま
す）

④赤ちゃん手帳

5/17(金) R5.1.27生～R5.5.17生

R4.8.17生～R4.10.19生 R3.2.17生～R3.4.19生 3歳児：
12:30～12:40
1歳６ヵ月児：
13:00～13:10

★1歳6ヵ月児健診★

R5.12.13生～R6.2.13生 R5.9.13生～R5.11.13生

11/29(金)

1/17(金) R6.7.30生～R6.9.17生 R6.4.30生～R6.6.17生 R6.1.30生～R6.3.17生

7/26(金) R4.10.20生～R5.1.26生 R3.4.20生～R3.7.26生

R6.9.18生～R6.11.7生 R6.6.18生～R6.8.7生

R6.5.14生～R6.7.29生 R6.2.14生～R6.4.29生 R5.11.14生～R6.1.29生

R6.3.18生～R6.5.7生

日にち
対　　　　　象

受付時間

1歳６ヵ月児健診　　　　３歳児健診

1/24(金) R5.5.2生～R5.7.24生 R3.11.2生～R4.1.24生
③視聴覚おたずね票　④当日のおしっこ

10/11(金) R5.5.18生～R5.10.11生

11/1(金) R5.1.27生～R5.5.1生 R3.7.27生～R3.11.1生
★3歳児健診★

②おたずね票

２歳児歯科健診

持ち物

①母子健康手帳
②バスタオル

③安全チェックリスト
（４．７ヵ月児）

④　おたずね票
（４ヵ月児）

⑤赤ちゃん手帳

＊４～５ヵ月児には
ブックスタートとして、
絵本を２冊プレゼント

します♪

7/12（金） R6.1.11生～R6.3.12生 R5.10.11生～R5.12.12生 R5.7.11生～R5.9.12生

9/13(金) R6.3.13生～R6.5.13生

③アンケート

4/19(金)

3/7(金)

４/２３（火）　５/１４（火）　６/１８（火）　７/１６（火）　８/２７（火）　９/１７（火）
１０/１５（火）　１１/１２（火）　１２/１７（火）　１/１４（火）　２/１８（火）　３/１８（火）

日にち
対         象 持ち物

2歳～2歳2ヵ月児 2歳6ヵ月～2歳8ヵ月児

9：30～
9：40

①母子健康手帳
②歯ブラシ

③問診票(2歳児）
6/7(金) R4.3.9生～R4.6.7生 R3.9.9生～R3.12.7生

9/6(金) R4.6.8生～R4.9.6生 R3.12.8生～R4.3.6生

R5.9.27生～R5.11.28生
②バスタオル

③赤ちゃん手帳

日にち
対　　　　　象

受付時間 持ち物

4/26（金）

6/28(金)

育児学級前期・中期

　　　　　　　　　　　　　　　◎ながわ子育て応援アプリ◎
健診や学級のご案内がプッシュ通知で届くほか、町の子育て支援情報、予防
接種のスケジュール管理ができる便利なアプリです。ぜひご利用ください。

子育て相談（ことばや子どもとの関わり方等の相談）　☆予約制☆

＊７ヵ月児には、セカンドブッ
クのプレゼントがあります

12/6（金) R4.9.7生～R4.12.6生 R4.3.7生～R4.6.6生

2/21(金) R4.12.7生～R5.2.21生 R4.6.7生～R4.8.21生

R6.8.9生～R6.9.20生 R6.4.9生～R6.5.20生

④家で使用しているスプーン
(離乳食を始めているお子さん）

①母子健康手帳

②おたずね票3枚①母子健康手帳

⑤アンケート

R5.12.7生～R6.1.26生 R5.7.3生～R5.9.26生
9:30～9:40

①母子健康手帳

R6.1.27生～R6.3.28生

①ホーム画

面の右上３

本線を選ぶ

②設定を選択
③プッシュ通知

を選択

④通知を許可をＯＮ

にする

①ホーム画面の下

部、地域の子育て

情報を選択
②お知らせを確認し、

通知がなければお知ら
③健診や学級の日程を確認

できます。


